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СЕСТРА
Проф. Н. А. Семашко

«Сестра»... Какое трогательное название дано этой медицинской профессии! «Се-
стра» – не просто медицинский работник, «сестра» – близкий, свой, родной человек.

История здравоохранения показывает, что сестра вполне оправдала это интимное, 
дорогое название. Начиная с подвигов сестер, руководимых незабываемым хирур-
гом-общественником Н. И. Пироговым в крымскую кампанию, и до наших дней луч-
шие представительницы среднего медицинского персонала оправдали свое сердечное 
название. Правда, в старое время к слову «сестра» прибавлялось «милосердная», а 
для развития этого «милосердия» сестер запирали, как монашек, в «общины». Правда, 
в старое время в ряды сестер милосердия просачивалось немало скучающих барынек, 
«милосердием» старавшихся загладить грехи своей барской жизни, просачивались и 
прямые авантюристки, полупроститутки, заводившие любовные связи с ранеными 
офицерами (почему даже Пирогов, родоначальник сестринской службы на фронте, не 
с полным доверием относился к работе сестер). Но такие «сестры милосердия» были 
грязным исключением в многочисленной семье сестер, настоящих тружениц, целью 
жизни ставивших уход за больными и ранеными.

В наше время наша «сестра» – не старая «сестра милосердия». Не из полурелигиозного «милосердия», не 
из филантропии идет она на свой тяжелый подвиг на фронте. Идет она потому, что она «сестра», т. е. родной 
по духу человек нашему бойцу. Идет она потому, что рядом с бойцом и в помощь ему хочет делать общее 
дело – содействовать разгрому ненавистного врага и защищать свою родину. Не слащавое «милосердие», а 
лютая ненависть к врагу и горячая любовь к нашему защитнику-бойцу ведут её на подвиг. И она совершает 
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легко и свободно, как естественное и необходимое, эти подвиги.  
Не только медицинская, но и общая печать полна известиями 

об этих подвигах. И эти подвиги замечательны.
Вот 17-летняя медицинская сестра Тамара Калинина. Она 

эвакуировала раненых на санитарной машине. Налетели фа-
шистские стервятники, разбомбили и зажгли машину, смер-
тельно ранили шофера, и 17-летняя девушка, почти ребенок, 
15 раз влезала в горящий грузовик, 15 раз выносила ране-
ных на своей спине в лес у дороги; её одежда загорелась, 
руки покрылись пузырями, но она спасла всех раненых 
до одного. «Ничего, родные, – шептала она бойцам, – я 
вас не оставлю». Напрягая последние силы, обожженная 
Тамара едва доползла до медсанбата. Рассказав, где она 
укрыла раненых, она упала без сознания от изнеможе-
ния. Тамара Павловна Калинина награждена орденом 
Ленина.

(Окончание – на с. 47)



Вот Лена Жаворонкова. Ей поручили сопровождать 
эшелон с ранеными бойцами. В пути эшелон был отрезан 
от своей части, и на руках у Лены осталось 130 красно-
армейцев, 130 жизней. Пять дней Лена охраняла вагоны, 
кормила бойцов. Когда запасы продовольствия иссякли, 
она разыскала колхозниц и через них снабжала раненых 
молоком, пирогами, ягодами. Каждую минуту враги могли 
обнаружить раненых бойцов и подвергнуть их пыткам и 
истязаниям. Лена Жаворонкова, переодевшись в сарафан, 
через воинские части врага, ползком по болотам, прячась 
по лесам, под  обстрелом вражеских самолетов, прокра-
лась до советских частей и с их помощью перетащила и 
спасла всех 130 раненых.

Примеров такой подлинной сестринской заботы и на-
стоящего героизма, можно привести немало.

Но сестры на фронте проявляют этот героизм не 
только как медицинские сестры. Они готовы и с оружием 
в руках защищать вверенных их попечению раненых. 
Сестра Катя Абрамова оказывала медицинскую помощь 
раненым партизанам в партизанском отряде. Во время 
боев с фашистами у села Н. она вынесла под сильным 
обстрелом врага 30 раненых партизан. Фашисты убили 
пулеметчика. И медицинская сестра Катя Абрамова бро-
сается к пулемету иначинает расстреливать оккупантов. 
За отвагу и геройство она награждена орденом Красного 
знамени.

И тысячу раз был прав руководитель ленинградских 
большевиков тов. Жданов, когда он дал указание редак-
тору газеты «Боевая красноармейская» шире освещать 
героическую работу медицинских работников на фронте.

С. М. Багдасарьян так рассказывает об этом (С. М. 
Багдасарьян, Медики на фронте, стр. 45).  

«Однажды, — рассказывает ответственный редактор 
«Боевая красноармейская», — раздался звонок по телефо-
ну из Военного совета.

«Это товарищ редактор? Говорит Жданов. Мы на 
страницах газеты показываем артиллеристов, летчиков, 
танкистов, пехотинцев, но я хочу вступиться за одну ка-
тегорию «весьма маленьких» и подчас незаметных людей, 
которых вы совершенно упускаете в вашей газете. Я вам 
заявляю, что эти «маленькие люди» проявляют не меньше 
самоотверженности в боях с финскими бандитами. Если 
это только возможно, надо сегодня же дать им место.
Если у вас нет материала, я скажу – вам принесут. И в 
дальнейшем не мешало бы в каждом номере газеты о них 
вопоминать. Скажу вам прямо – речь идёт о медицинских 
сестрах, врачах, железнодорожниках, которые самоотвер-
женно работают, повторяю – самоотверженно».

И редактор добавляет: «В очередном же номере га-
зеты мы дали целую полосу, озаглавленную так: «Меди-
цинские работники! На поле боя вы олицетворяете любовь 
нашей родины к бойцам. Несите свою службу самоотвер-
женно и мужественно, как подобает гражданам Страны 
социализма».

Медицинская сестра олицетворяет любовь нашей ро-
дины к бойцам и в тылу. Только тот, кто был ранен, кто 
был прикован к койке раной или болезнью, может пол-
ностью оценить, что значит «сестра», любящий и родной 
человек, у постели больного.  

В процессе лечения уход сестры за оперированным 
не менее важен, чем сама операция, произведенная вра-
чом, сестра находится неотступно у постели раненого или 
больного. Сестра – это то лицо, с которым непосредотве-
яно и постоянно имеет дело раненый (больной). Качество 
ухода определяет качество лечения. Малейший недосмотр 

– и оперированный гибнет, как бы хорошо ни была про-
изведена операция. Больные и раненые по качеству ухода 
со стороны сестер часто судят о качестве постановки 
лечебного дела в госпитале.

Й надо безоговорочно признать, что госпитальные 
сестры – за самыми редкими исключениями – высоко 
держат знамя советской медицинской сестры.  

Госпитальная сестра не только оказывает медицин-
скую помощь, но и читает газеты, пишет письма по по-
ручению бойцов, поднимает их моральный дух – словом, 
ведет себя и работает, как настоящая сестра. И бойцы 
платят сестрам чувством горячей, долго не забываемой 
признательности. Вот как характеризует работу советских 
медиков полковник Панкратов: «Нет ни одного человека, 
находящегося на  излечении, который не ощущал бы той 
ласки, заботы, теплоты, которые проявляются нашими 
врачами, сестрами и всем обслуживающим персоналом. 
Эти люди отлично выполняют свои обязанности перед 
родиной».  

Раненые бойцы, выписанные из N-ского госпиталя, 
пишут: «Мы чувствуем здесь большую заботу о нас, крас-
ноармейцах, подлинно сталинскую заботу о человеке. Нас 
любят, нас окружают вниманием, и это мы, больные бой-
цы, чувствуем на каждом шагу. Коллектив госпиталя, 
весь медицинский персонал работает по-советски, по-ста-
лински» (С. М. Багдасарьян, стр. 11 и 14).

И такие отзывы имеются почти в каждом госпитале.
Не надо ни на минуту забывать, что речь идет здесь 

не только о добросовестном выполнении обязанностей, как 
ни важно это. Речь идет здесь о большем: об укрепле-
нии мощи нашей  армии, о приближении желанного дня 
разгрома фашистских извергов. Если наша медицина за-
служенно гордится высоким процентом выздоравливаю-
щих и отправляющихся вновь на фронт бойцов, то в том 
громадная политическая, оборонная заслуга медицинских 
работников, медицинских сестер. Каждый возвращенный 
в строй раненый воин – большое оборонное дело.

Что можно было бы пожелать нашим сестрам, чтобы 
они могли еще успешнее выполнять свои обязанности по 
восстановлению боеспособности больных и раненых бойцов?

Надо пожелать, чтобы сестры продолжали совершен-
ствовать свои медицинские знания. Как успех бойца на 
фронте зависит от мужества и военного искусства, так 
точно и успех медицинского работника зависит от пре-
данности делу, помноженной на знания, уменье. Сестры 
должны в совершенстве овладеть всеми приемами лече-
ния – в том числе переливания крови, – которые могут 
потребоваться от них на фронте и в тыловом госпитале, 
учиться, совершенствоваться в работе – такова первая 
задача, но учиться надо не только медицине. Надо повы-
шать неустанно свой политический уровень. Ведь сестра, 
как мы видели, не только и не просто медицинский ра-
ботник, а друг и советник раненого бойца. Сестра, читает 
и объясняет газеты, ведет беседы с ранеными. Нахо-
дясь у постели больного, в постоянком общенни с ним, 
сестра поднимает его боевой дух. В этом политическая 
сторона работы сестры. И чтобы лучше выполнять эту 
политическую работу, она сама должна быть достаточ-
но политически вооружена. Повышать свое политическое 
образование – такова вторая задача сестры.

Медицинские знания, помноженные на политическую 
сознательность и активность, помноженные на доблесть и 
геройство, – вот что нужно советской медицинской сестре.

Благодаря этим своим качествам советская медицин-
ская сестра делает огромной важности оборонное дело.

                                      

Сестра
 Проф. Н. А. Семашко

(Окончание. Начало – на обложке)
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