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2.   

  Действия Обоснования

1  Вызвать врача Для оказания квалифициро-
ванной помощи пациенту

2. Измерить АД, PS, оценка его качества, ЧСС Контроль состояния

3. Давать под язык 1 таблетку нитрогли-
церина каждые 5-10 мин. не более трех раз

Для быстрого купирования 
при ступа

4. Дать увлажненный кислород Снижение гипоксии

5. Создать условия физического и пси-
хического покоя

Уменьшение эмоционального 
на пряжения

6. Снять ЭКГ С целью уточнения диагноза

7. На область сердца поставить горчич ники С целью уменьшения боли, как 
отвлекающая терапия (фактор)

8. На область груди наложить нитромазь

9. Дать при сохранении болей внутрь 0,25 г 
аспирина, медленно разжевать

Предупреждение тромбообра-
зования
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2.   

Действия Обоснования

1. Вызвать врача

2. Измерить АД, пульс, ЧД Контроль состояния

3. Уложить с высокоподнятым 

изголовьем, при рвоте повернуть 

голову набок

Профилактика асфиксии

4. Доступ к вене Для  введения  лекарственных средств и 

инфузионной терапии

5. Горчичник на заднюю поверх-

ность шеи
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