
Авторы заявляют об отсутствии конфликта интересов.
Исследование не имело спонсорской поддержки.

The authors declare no conflict of interest.
The article is not sponsored. 

Литература
1. Организация сестринской деятельности. Учебное пособие / под 

ред. С.И. Двойникова. М.: ГЭОТАР-Медиа; 2017: 528.

2. Диспансерное наблюдение при заболеваниях органов системы 
пищеварения (для специалистов первичного звена: врач-терапевт, 
врач общей практики). Методические рекомендации. /РНМОТ 
Д-наблюдение для первичного звена. Проект 2021: 22.

3. Клинические рекомендации. Язвенная болезнь. М.: ГЭОТАР-
Медиа; 2017: 37.

4. Доклад о состоянии здоровья населения и организации здраво-
охранения Красноярского края по итогам деятельности за 2021 год. 
https://kraszdrav.ru/assets/content/image/files/Gosdoklad_2021.pdf

5. Анохина Г.А. Болезни пищевода, желудка и кишечника. М.: 
Кворум; 2018: 166.

6. Минина Т.Д. Гастрит и язвенная болезнь. Современный взгляд 
на лечение и профилактику. М.: ИГ «Весь»; 2019: 598.

7. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 27.04.2021 № 404н «Об утверждении Порядка проведения про-
филактического медицинского осмотра и диспансеризации опреде-
ленных групп взрослого населения». http://publication.pravo.gov.
ru/Document/View/0001202106300043 

8. Захарова Н.А., Сарсенбаева А.С., Теплова С.Н. ХЕЛИК-тест и 
тест CagA-серопозитивности в мониторинге диспансерной группы 
пациентов с язвенной болезнью желудка и двенадцатиперстной 
кишки. Гастроэнтерология. 2010; 4: 31 –4. 

9. Славянова И.К. Сестринский уход при язвенной болезни. М.: 
Феникс; 2016: 400.

10. Еганян Р.А., Кушунина Д.В., Калинина А.М. Актуальность и 
результативность раннего выявления заболеваний органов пищева-
рения при диспансеризации взрослого населения России. 
Профилактическая медицина. 2017; 20 (3): 22 7. 

References
1. Organization of nursing activities. Textbook / ed. by S.I. Dvoinikov. 

Moscow: GEOTAR-Media; 2017: 528.
2. Dispensary supervision in diseases of the digestive system (for 

specialists of primary care: general practitioner, general practitioner). 
Methodical recommendations. /RNMOT D-supervision for primary care. 
Project 2021: 22.

3. Clinical guidelines. Ulcer disease. Moscow: GEOTAR-Media; 2017: 37.
4. Report on the state of health of the population and organization of 

public health of the Krasnoyarsk Krai according to the results of the year 
2021. https://kraszdrav.ru/assets/content/image/files/
Gosdoklad_2021.pdf

5. Anokhina G.A. Diseases of the esophagus, stomach and intestine. 
Moscow: Quorum; 2018: 166.

6. Minina T.D. Gastritis and peptic ulcer disease. Modern view on 
treatment and prevention. M.: All IG; 2019: 598.

7. Order of the Ministry of Health of the Russian Federation from 
27.04.2021 № 404n «On approval of the Order of preventive medical 
examination and dispensary of certain groups of the adult population». 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202106300043 

8. Zakharova N.A., Sarsenbaeva A.S., Teplova S.N. HELIK-test and CagA-
seropositivity test in monitoring of the dispensary group of patients with 
peptic ulcer disease of the stomach and duodenum. Gastroenterology. 
2010; 4: 31 –4. 

9. Slavyanova I.K. Nursing care in peptic ulcer disease. Moscow: 
Phoenix; 2016: 400.

10. Eganyan R.A., Kushunina D.V., Kalinina A.M. The relevance and 
effectiveness of early detection of diseases of the digestive organs in 
the dispensaries of the adult population of Russia. Preventive 
Medicine. 2017; 20 (3): 22 –7. 

Левзея сафлоровидная  защищает мозг и нервную систему
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